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SEGUNDA ETAPA SERIAL METROPOLITANO

La Asociacion de Atletismo del Estado de Nuevo Ledn A.C. convoca a todos los clubes
afiliados, equipos de atletismo, escuelas e instituciones a participar en el evento

promocional de pista y campo correspondiente a la 2.2 Etapa del Serial Metropolitano.

LUGAR Y FECHA

Sabado 19 de septiembre de 2026, 7:30 a.m.

Pista de Atletismo - Estadio Azul, ubicado en centro deportivo Borregos 1
INSCRIPCIONES

Abiertas desde la publicacion de la presente convocatoria hasta el miércoles 9 de
septiembre de 2026.

Correo: inscripcionesaanl@gmail.com

COSTOS

$200 MXN.

Pago en efectivo al recibir numero.

No habra bajas ni altas al recoger el nimero se debe pagar el total de las inscripciones.
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PARTICIPACION

Cada atleta podra participar en un maximo de dos pruebas.

No se permitird competir en categorias distintas a las que correspondan por edad.



mailto:inscripcionesaanl@gmail.com

PREMIACION

Medalla a los tres primeros lugares de cada categoria y rama.
Premiacion final por acumulacién de puntos (criterio olimpico) al finalizar
todas las etapas:

1.° lugar: $7,000 en especie

2.° lugar: $5,000 en especie

3.° lugar: $3,000 en especie

PRUEBAS CONVOCADAS
(021 -Ts [o] 4 F:| Pruebas
Sub 8 (2019-2020) 50 m, Salto de Longitud, Pelota de Tenis
Sub 10 (2017-2018) 60 m, 300 m, Salto de Longitud,

Pelota de Beisbol

Sub 12 (2015-2016) 80 m, 300 m, 600 m, 1,000 caminata
60 c/v femenil (.76), 80 c/v varonil (.76),
Salto de Longitud,

Pelota de Beisbol
Sub14 (2013-2014) 80 m, 300 m, 600 m, 1,000 caminata,
80 c/v femenil (.76),

100 c/v varonil (.84), Salto de Longitud,
Salto de Altura, Disco(600gr/1k),
Bala(3k)

Sub16 (2011-2012) 80 m, 300 m, 600 m, 2,000 caminata, 80
c/v femenil (.76), 100 c/v varonil (.84), Salto
de Longitud,

Salto de Altura, Disco(600gr/1k), Bala(3k/4k)
Sub18 (2009-2010) 100 m, 300 m, 1000 m, 2,000 caminata
100 c/v femenil (.76), 110 c/v varonil (.91),
Salto de Longitud, Salto de Altura,
Disco(1k/1.5k), Bala(3k/5k), Martillo (3k/5k)

Sub 20 (2007-2008) 100 m, 100 c/v femenil (.83),
110 c/v varonil (.99), 300 m, 1000 m,
Salto de Altura, Salto de Longitud,
Bala (4k/6k), Disco (1k/1.75k),
Martillo (4k/6k)

Libre (2006 o antes) 100 m, 100 c/v femenil (.83),

110 c/v varonil (1.06), 300 m, 1000 m,
Salto de Altura, Salto de Longitud,
Bala (4k/7.26k), Disco (1k/2k),
Martillo (4k/7.26k)




60 c/vallas (medidas)
Desde la salida hasta la primer valla 12 m, entre vallas 7m

80 c/vallas (medidas)
Desde la salida hasta la primer valla 12 m, entre vallas 7.50 m

Nota: En las pruebas de campo unicamente se realizaran 3 intentos.

*Todas las pruebas en pista seran final contra reloj

JUECES

Panel del Cuerpo de Oficiales Técnicos de la Asociacion de Atletismo del Estado de Nuevo

Leodn.

REGLAMENTO

Vigente de World Athletics y disposiciones aplicables en México.
RIESGO DEPORTIVO

El Comité Organizador no se hace responsable por accidentes ocurridos dentro o fuera
del area de competencia.

Habra servicio de ambulancia en caso de ser necesario se otorgara traslado.
TRANSITORIOS

Todo lo no previsto en la presente convocatoria sera resuelto por el Comité Organizador,

cuya decisién sera inapelable.

ATENTAMENTE

LIC. EDGAR TREVINO GARCIA
PRESIDENTE AANL




