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la Asociacion de Atletismo del Estado de Nuevo Lean, 1. 0. en
coordinacion y apoyo del Gohierno del Estado Nuevo Ledn a
través del Instituto estatal de cultura fisicay deporte,
Autoridades municipales de Monterrey v, el aval de la Federacion
Mexicana de Asociaciones de Atletismo invita a la Familia Atlética
a participar en:

NUEVO
LEON

2

Oue se realizard hajo las siguientes hases:

Fecha: 16 de noviembre del 2025
lugar.  Plaza Cultural, calle Laragoza y Washington

Hora:  07:00 am
Distancia: 21.0975 KM
Bupo Méx: 4,000 corredores
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Inscripciones:

Ouedan ahiertas a partir de la publicacion de la presente convocatoria
hasta el jueves 13 de noviembre a las 1400 horas, o al llegar al limite de
los 4,000 corredores.

Gentros de inscripcion:
Todas las sucursales de Innova Sport o inscripcion online en
www.trotime.com con cargo a tu tarjeta de crédito.

Informacion:
atletismonuevoleon(@dgmail.com
www.asociaciondeatletismonl.com
Www.trotime.com

Costos:
Pablico en general: 3450 (hasta el 10 de agosto, a partir de esta fecha el costo seré de $500)
60 afios y mas: $300 (varonil y femenil con previa acreditacidn)




Importante:

Terecomendamos te evites contratiempos inscribiéndote solamente
en los puntos mencionados, el comité organizador no se hace
responsable por inscripciones hechas en centros no oficiales.

Premiacion 21K:
Primeros cuatro lugares generales varoniles y femeniles

1° $60,000 MXN
2° $50,000 MXN
3° $30,000 MXN
4> $15,000 MXN

"~ Los cuales N0 entran en categoria.

Primeros tres lugares (en especie) de caa categoria:

1° $3,000 MXN
2° $2,000 MXN
3° $1,000 MXN

Bono por $20,000.00 MXN al primer lugar en superar marcas del 2024, rama femenil de
01:15:13 de Natali Noemi Mendoza y rama varonil por 1:.05:46 de José Luis Santana Marin,
respectivamente.




Categoria 21K:

Uaronil | Femenil
18-19 18-19
20-24 024
2509 2529
§0-84 30-54
3-89 §b-9
40-44 40-44
4549 lh-49
00-b4 00-b4
60-0 0b-0
b0-64 b0-64
69 Y MAS 60 Y MAS

Premiacion al Primer Lugar de Nuevo Ledn que cruce la meta en amhas ramas.
95,000 MKN (en especie al primer lugar.

Estos premios son acumulativos a la premiacicn en general o categoria.
Seretendrd el /%y el 14 de los premios alos corredores nacionales y
extranjeros respectivamente. Como marca el reglamento de FVAR.




Entrega de paquetes:

El paguete incluye nimero, chip y playera conmemorativa. Se entregaré el
sahado 19 de noviembre de 10:00 a 16:00 horas en:
Tienda Innova Sport Humberto Loho en San Pedro Garza Garcia, Nueva Ledn.

El competidor que NO recoja su paguete en el dia y lugar y hora indicada
perdlera todo derecho derivadlo de suinscripcion. No se entregaran
paguetes después de las 10:00 hrs. Evitenos la pena de negarle el servicio
programanclo sus actividades para llegar en los horarios de atencion.

Derechos del competidor:

Numero de competidor,

Playera conmemorativa.

Préstamo del chip para el cronometraje de tus tiempos.

Medalla de finalista.

Ahastecimiento en rutay en meta de agua y hebida isotanica.

Se proporcionard tiempo parcial en el kilometro 10, y el total al cruzar la
meta; ademés se instalara un cronometro panoramico caca o Km.
Foto enlameta y certificado de tiempo en www.trotime.com




Sistema de cronometraje;

En el 21K NI se utilizaré la itima tecnologia en el sistema de cronometraje computarizado.
Lo anterior se logra por medio del uso de un chip, que es un sensor que deberas colocar en
tu tenis de acuerdo con las instrucciones que se te entregan en el paguete, deberas
devolverlo alos voluntarios al término de la carrera.

Resultados extra-oficiales:

Al término de la competencia podrés revisar los resultados extra-oficiales en la carpeta de
resultacos.

Resultados oficiales:

Los resultadlos oficiales de la competencia se publicarén el mismo domingo 16 de
noviembre a partir de las 16:00 hrs en www.trotime.com donde podras consultarlos e
imprimir tu certificado de tiempo oficial y tu fotografia al momento de cruzar la linea de
meta.

Para efectos dela premiacion, los tiempos oficiales son los que se toman como vlidos
para definir a los primeros tres lugares generales y a los tres primeros lugares de cada
categoria.




Tiempo chip y tiempo oficial:

Je entiende como tiempo oficial el tiempo desde el momento de disparo de
salida hasta que cruce la linea de meta.

El tiempo chip es el que se toma desde que cruza la linea de salida hasta que
cruza lalinea de meta o es decir es tu tiempo real de la carrera.

Para efectos de la premiacion el tiempo que se toma en cuenta es el oficial,
no el del chip.

Motivo de descalificacion:
Ademés de los que sefiala el reglamento de competencia FMAR presentamos los siguientes:

No tener colocadlo el nimero de corredor enfrente de la camiseta

Estar delante de la linea de salida en el momento de dar la sefial deinicio de la carrera
No pisar los tapetes de salida, del KM 10, 0 meta

Subirse a un vehiculo

No seguir la ruta marcada

Actitudes antideportivas con corredores y/o jueces

No concentrarse en los hloques de salida

No regresar el chip después de cruzar la meta




Jueces:

Oficiales técnicos dela asociacion ARNL

Reglamento y aval:

Federacion Mexicana de Asociaciones de Atletismo.
Ruta certificada por oficiales de la AIMS.

Puestos de abastecimientos:

Estaran localizados cada 2.9 Km. y enlameta, en estos recihirés agua,
hehidas isotdnicas y asistencia de personal voluntario.

Servicios médicos;

Te recomendamos someterte a un examen médico antes de la carrera daclo que el estado
de salud de los competidores es solo responsabilidad de cada corredor y no del comité
organizador por consiclerarse riesgo deportivo.

Je ofreceré asistencia médica con amhulancias y personal especializado tanto en laruta
como en el area de salida y meta (terapistas) solo en caso de emergencias.

Se contara con un area de recuperacion con terapistas.

Cualquier asunto no previsto en esta convocatoria serd sometido a consideracion del
comiteé organizador.




Proteccion vial de ruta:

Fl cierre de la vialidad en laruta se niciard a las 6:30 a.m. y serd reanudada a las 10:30 a.m. el dia
del evento.

Limite de tiempo:

Por la propia seguridad de los competidores el TIEMPO MAXIMO OFICIAL del recorrido serd de 3 hrs.
Un vehiculo oficial del evento ofrecerd transportacion a lameta, a todos aguellos que se
encuentren en el trayecto después de este tiempo. Después de ese tiempo se cerraré la meta
y se abrird el transito de vehiculos por tanto el comité organizador no se hace responsable por

corredores que sigan en laruta.
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