
La Asociación de Atletismo de Nuevo León A.C en coordinación con el Instituto
Estatal de Cultura Física y Deporte y el equipo “TIGRES ATLETISMO” convoca a
clubes afiliados, equipos de atletismo, escuelas e instituciones a su evento de

pista y campo,
“Encuentro atlético invernal ING. RAFAEL ESCOBAR CÓRDOBA”

Bases

● Lugar y fecha: pista del CARE Parque Niños Héroes, el viernes 6 y sábado 7 de
diciembre del 2024 a las 7:00 de la mañana.

Inscripciones

● Hasta el lunes 25 de noviembre del 2024, al correo
No habrá inscripciones extemporáneas.inscripcionesaanl@gmail.com

● Pago a través de depósito bancario a la cuenta 1201461203, clabe interbancaria
072580012014612030 , a nombre de Paulina Flores Pensamiento,
Costo $200.00 pesos

● Presentar comprobante de pago al recoger números en su totalidad.

Ramas

● Varonil y femenil

Categorías

● Sub. 16 (2010 - 2011)
● Sub. 18 (2009 - 2008)
● Sub. 20 (2007- 2006)
● Libre (2005 y menores)

Participación

● Inscripción abierta, únicamente cada atleta podrá participar en 2 pruebas
individuales y 1 relevo.

Aval

● Evento avalado por la A.A.N.L.

Premiación

● Medalla a los 3 primeros lugares

Reglamento

● El reglamento vigente por laWORLD ATHLETICS

mailto:inscripcionesaanl@gmail.com


Riesgos deportivos

● No nos hacemos responsables por cualquier accidente dentro o fuera del
área de competencia por considerarse esto como riesgo deportivo.

Junta previa y entrega de números

● El día 5 de diciembre a las 6:00 pm en la sala de usos múltiples de la direccion de
deportes UANL, ubicado en Avenida Universidad SN, Ciudad Universitaria, 66451
San Nicolás de los Garza, N.L.

Pruebas y categorías

Sub. 16 (2010-2011) Sub. 18 (2009-2008) Sub.20 (2007-2006) Libre (2005 y menores)
Pista

● 80
● 150
● 300
● 600
● 2000
● 80 c/v (76cm)
● 100 c/v (84 cm)
● 300 c/v (76cm).

Campo
● Altura
● Longitud
● Disco (600gr y 1

kg)
● Bala (3 kg y 8 lbs)

Pista
● 100
● 200
● 400
● 800
● 1500
● 4x100
● 4x400
● 100 c/v (76cm)
● 110 c/v (91cm)
● 400 c/v (76cm y

84cm)

Campo
● Altura
● Garrocha
● Longitud
● Triple
● Bala (3kg y 5kg)
● Disco (1kg y 1.5kg)
● Martillo (3kg y 5kg)
● Jabalina (500gr y

700gr)

Pista
● 100
● 200
● 400
● 800
● 1500
● 4x100
● 4x400
● 100 c/v (84cm)
● 110 c/v (99cm)
● 400 c/v (76cm y

91cm)

Campo
● Altura
● Garrocha
● Longitud
● Triple
● Bala (4kg y 6kg)
● Disco (1 kg y 1.75kg)
● Martillo (4kg y 6kg)
● Jabalina (600gr y

800gr)

Pista
● 100
● 200
● 400
● 800
● 1500
● 5000 Mts
● 5000 Cam
● 4x100
● 4x400
● 100 c/v (84cm)
● 110 c/v (106 cm)
● 400 c/v (76cm y

91cm)

Campo
● Altura
● Garrocha
● Longitud
● Triple
● Bala (4kg y 7260kg)
● Disco (1kg y 2kg)
● Martillo (4kg y

7260kg)
● Jabalina (600gr y

800gr)


