SERVICIOS MEDICOS:

Te recomendamos someterte a un examen médico antes
de la carrera dado que el estado de salud de los com-
petidores es solo responsabilidad de cada corredor y no
del comité organizador por considerarse riesgo deporti-
vo,

Se ofreceré asistencia médica con una ambulancia y
personal especializado tanto en la ruta como en el drea
de salida y meta (terapistas) solo an caso de emargen-
cias,

Cualguier asunte no previsto en esta convocatoria sera
sometido a consideracion del comité organizador,

PROTECCION VIAL EN RUTA
El cierre de la vialidad en |a ruta se iniciara a las 6:30 am
y sera reanudada a las 10:30 a.m. el dia del evento.

LIMITE DE TIEMPO

Por la propia seguridad de IosAoom- La Asociacion de Atletismo del Estado de Nuevo @PG\QNDEATLE?,

S R R S s Ledn, A. C. en coordinacién con el Gobierno del R
Un vehiculo oficial del evento ofrecera Estado, Autoridades municipales de Monterrey v, el :' L, E
transportacion a la meta, a todos aval de la Federacion Mexicana de Asociaciones de o

aquellos que se encuentren en al
trayecto después de este tiempo.
Después de ese tiempo se cerrara la
meta y se abrira el transito de vehicu-
los por tanto el comité organizador no
se hace responsable por corredores
que sigan en la ruta,

Atletismo invita a la Familia Atlética a participar en:

K
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HOTEL SEDE
Hotel Quinta Inn Centro. Pino Suarez
No. 1001 tarifa de $1000 mas impues-
to hasta ocupacién cuadruple con
desayunos incluidos, Reservaciones al
tel. 8150.2201

Nuevo Ledén

182 Edicion

Evento parte del circuito de carreras emocién deportiva

26 o ccluvre y la 12° etapa del Gran Premio de Nuevo Ledn.
o g
S fﬂ‘"ié‘;mﬁe J Que se realizara bajo las siguientes bases:
9;,.‘“"‘” tewl‘m yHimiere Fecha: Domingo 18 de Noviembre 2018

L wieddalla yev ada. Hora: 7:00 a.m.

e Distancia: 21.0975 Km.
Cupo Maximo.: 5,000 corredores.
z . _adie.  SPORT == Salida y meta Macroplaza frente a Palacio de Gobierno
rotimdS @G B weviem veve SGY =D
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INFORMACION:

15/
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INSCRIPCIONES:

Guedan abiert
hasta el vierne:

Centros de Inscripcion:

Todas las tiendas de deportes Marti en monterrey.

Deportes Marti Valle. _

Deportes Marti Insurgentes
Deportes Marti galerias valle oriente.
Deportes Marti plaza cumbres.
Deportes Marti plaza Citadel.
Deportes Marti Tecnolégico

Deportes Marti Sendero y barragan Plaza Outlet

Palacio municipal (planta baja)

Oficina de la asociacion pista de atleti

de ciudad deportiva
monterrey, Av. Churubusco s/n entre francisco Beltran y Jesds M,
Garza col. Carranza y en carreras pmias al evento.

ooncwwa!utar}etadec.rém

PREMIACION 21K

Primeros tres lugares generales varoniles
y femeniles:

1# 540

0.00
$25,000.00
$15,000.00
MO entran en categoria

Primeros 3 lugares de cada categoria:
12 $3,000.00 (en especie)
2¢ $2,000.00 (en especie)
3 $1500.00 (en especie)

Premiacién al Primer Lugar de Nuevo
Ledn que cruce |a meta en ambas ramas.

$5,000.00 (en especie) al primer lugar
Estos premios son acumulatives a la
premiacion en general.

Se retendra el 7% y el 14% de los premios a
los corredores nacionales y extranjeros
respectivamente. Como marca el regla-
mento de FMAA

ENTREGA DE PAQUETES:

com.mx

COSTO 21K:
$350

public en
Hdst-\ el 16 d

en la planta
palacio  Municipal d
Monterray carreras

Importante:
Te recomendamos te
evites contratiempos
inscribidéndote
lamente en los puntos
mencionados, el comité
arganizador no se hace
responsable por inscrip-
ciones hechas en centros
no oficiates.

Primer lugar general que baje la marca del 2012

ambas ramas

Hombre Julius Keter Kpyego: 1:01.58.06
2015 Mujer Risper Gesabwa: 1:11.47.35 $25,000.00

Primer Mexi k ramas, pre y cuando

llegue en los primeros 5 lugares generalaes

$20,000.00

CATEGORIAS 21K ;-
Varonil Femenil

15-19 15-19
20-24 20-24
25-29 25-29
30-34 30-34
35-39 35-39
40-44 40-44
45-49 45-49
50-54 50-54
55-59 55-59
60-64 60 y mas
65 y mas

DERECHOS DE COMPETIDOR:

stamo del chip para el cronometraje de tus tiempos
Mc‘dalla de finalista

en ruta y en meta de agua y bebida

metro 10, y el

instalara un

nla metay
rotime.com

tificado de tiempo en

RESULTADOS EXTRA-OFICIALES:

Al término de la competencia podras revisar los resulta-
dos extra-oficiales en la carpeta de resultados.

RESULTADOS OFICIALES:

Los re:sultadcs oflmales de la competencla se publicaran
el mismo domi 18d bre a partir de las 4:00
p.m. en la pagina de Imrnﬂ www.trotime.com.mx en
donde podras consultarlos asi como imprimir tu certifi-
cado de tiempo oficial y tu fotografia al momento de
cruzar tu linea de meta,

Para efectos de la premiacion, los tiempos oficiales son
los que se toman como validos para definir a los primer-
os cinco lugares generales y a los tres primeros lugares
de cada categoria.

MOTIVOS DE DESCALIFICACION:

Ademas de los que sefiala el reglamento de competen-
cia FMAA presentamos los siguientes;

+ No tener colocado el nimero de corredor enfrente de
la camiseta.

a linea de salida en el momento de dar
la carrera.

«Estar delante
la sefial de inic
«No pisar los tapetes ¢ alida del kilometro 10 o meta.
-Subirse a un vehic
*No seguir la ruta mar

-Actitudes antideportivas con co

SISTEMA DE CRONOMETRAJE

En el 21k de Nuevo Ledn se utilizara la
dltima tecnologia en el sistema de
cronomaetraje computarizado.

Lo anterior se logra por medio del uso
de un chip, que es un censor que
deberd de colacar en su tenis de acuer-
do con las instrucciones que se te
entregan en el paguete y que deberds
devolverlo a los voluntarios al término
de la carrera.

TIEMPO CHIP ¥ TIEMPO OFICIAL.

Tiempo chip.
Es el tiem

JUECES:

Oficiales técnicos de la asociacion
ANL

REGLAMENTO Y AVAL:

Federacion Mexicana de Asociaciones
de Atletismo.

Ruta certificada por oficiales de la AIMS
PUESTOS DE ABASTECIMIENTOS:

Estaran localizados cada 25 Km. y en la
meta, en estos recibirds agua, bebidas

isotdnicas v asistencia de personal
voluntario.
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