PRUEBA

100 Mts. Planos

200 Mts. Planos

400 Mts. Planos

800 Mts. Planos
1,500 Mts. Planos
5,000 Mts. Planos
10,000 Mts. Planos
100 Mts. con Vallas
400 Mts. con Vallas
3,000 Mts. Stp.

Salto de Altura

Salto con Garrocha
Salto de Longitud
Salto Triple
Lanzamiento de Bala
Lanzamiento de Disco
Lanzamiento de Martillo
Lanzamiento de Jabalina
Heptatlén

20 Km Marcha
Relevos 4x100 Mts.
Relevos 4x400 Mts.

PRUEBA

100 Mts. Planos
200 Mts. Planos
400 Mts. Planos
800 Mts. Planos
1,500 Mts. Planos
5,000 Mts. Planos
10,000 Mts. Planos
110 Mts. con Vallas
400 Mts. con Vallas
3,000 Mts. Stp.
Salto de Altura

Salto con Garrocha
Salto de Longitud

Salto Triple
Lanzamiento de Bala
Lanzamiento de Disco
Lanzamiento de Martillo
Lanzamiento de Jabalina
Decatlon

20 Km.Caminata
Relevos 4x100 Mts.
Relevos 4x400 Mts.

ATLETISMO EN MEXICO

Récords Nacionales de Atletismo - Hasta 2007

NOMBRE

Liliana Allen Doll

Liliana Allen Doll

Ana Gabriela Guevara

Ana Gabriela Guevara

Dulce Ma.Rodriguez

Adriana Fernandez Miranda
Madai Pérez Carrillo

Sandra Tavares

Alejandra Quintanar

Talis Apus Martinez

Romary Rifka Gonzélez
Alejandra Meza Valdez

Romary Rifka Gonzalez

Claudia Lugo Padilla

Tamara Lechuga Ornelas

Flor Acosta Moriel

Violeta Guzman Magana

Ana Erika Gutiérrez Valdes
Mariana Abuela Martin del Campo
Guadalupe Sanchez

Garcia, Garcia, Rohen, Vazquez
Savifion, Gonzalez, Guevara, Medina

NOMBRE

Carlos Villasefior

Alejandro Cardenas Robles
Alejandro Cardenas Robles
Mauricio Hernandez

Juan Luis Barrios Nieves
Pablo Olmedo Castafién
Isaac Garcia Robles
Roberto Carbajal de la Rosa
Juan Gutiérrez Vallin
Salvador Miranda Diaz
Gerardo Martinez Debene
Gerardo Martinez Debene
Giovanni Lanaro Mercado
Rogelio Saenz

Ivan Salcedo

Francisco Guzman Ruiz
Jesus Sanchez Villa
Guillermo Guzman Magana
Juan Gerardo de la Garza
Jorge Camacho

Miguel Angel Rodriguez
Villasefior, Barragan, Limén, Cardenas
Cérdenas, Juarez, Benitez, Juanz

ASOCIACION

Tabasco
Tabasco
Sonora
Sonora
Estado de México
Distrito Federal
Tlaxcala
Jalisco
UNAM
Coahuila
Coahuila
Coahuila
Coahuila
Sinaloa
Chihuahua
Chihuahua
IMSS
Sonora
UNAM
Estado de México
DF
Jalisco

ASOCIACION

Chihuahua
IMSS
IMSS
Guanajuato
Estado de México
Distrito Federal
Jalisco
Chihuahua
IMSS
IMSS
Baja California Sur
Baja California Sur
Sinaloa
Chihuahua
Sinaloa
Coahuila
Michoacan
IMSS
IMSS
IMSS
Chihuahua
Chihuahua
Veracruz

MARCA

11.28 +0.0w
23.14 -0.4w
51.17
2:02.88
4:16.12
15:24.46
32:59.70
13.1h
58.00
10:51.65
1.92
3.91
6.26 +1.3wh
13.02
15.17
48.94
62.68
53.73
4,949
1:33:08
46.8 h
3:40.56

MARCA

10.21 +0.1w
20.71
45.25
1:46.53

3:42.07
13:44.64
28:49.96

14.07
50.00
8:42.22
2.20
2.20
5.65
7.77
16.25
18.99
53.21
70.66
78.49
7,314 Pts
1:21:35
40.21
3:08.86

FECHA
6-Jul-01
8-Jul-01
2-Jul-99
16-Jul-00
23-Ago-02
25-Ago-02
12-Jul-03
4-Jul-87
11-Jul-93
9-Jun-07
8-Jun-07
4-Jul-04
13-Jul-03
25-Jun-05
9-Jun-07
25-Ago-02
4-Jul-04
10-Jun-07
8-Jun-07
24-Ago-02
6-Jul-85
10-Jun-07

FECHA

11-Jul-97
15-Jul-00
2-Jul-99
10-Jul-88
9-Jun-06
25-Ago-02
15-Jul-90
12-Jul-03
11-Jul-93
3-Jul-99
24-Jun-05
9-Jun-06
26-Jun-05
6-Ago-94
13-Jul-97
4-Jul-04
9-Jun-07
7-Jul-96
3-Jul-87
7-Ago-94
7-Ago-94
5-Ago-94
8-Jul-01

LUGAR

Morelia, Michoacan
Morelia, Michoacan
Monterrey, Nuevo Le6n
Boca del Rio, Veracruz
Xalapa, Veracruz
Xalapa, Veracruz
Monterrey, Nuevo Le6n
Guadalajara, Jalisco
México, Distrito Federal
Morelia, Michoacan
Morelia, Michoacan
Monterrey, Nuevo Ledn
Monterrey, Nuevo Le6n
Chihuahua, Chihuahua
Morelia, Michoacan
Xalapa, Veracruz
Monterrey, Nuevo Le6n
Morelia, Michoacan
Morelia, Michoacan
Xalapa, Veracruz
México, Distrito Federal
Morelia, Michoacan

LUGAR

Toluca, Edo.de México
Boca del Rio, Veracruz
Monterrey, Nuevo Ledn
Cd.Victoria, Tamaulipas
Cd.Victoria, Tamaulipas
Xalapa, Veracruz
Cd.Victoria, Tamaulipas
Monterrey, Nuevo Le6n
México, Distrito Federal
Monterrey, Nuevo Le6n
Chihuahua, Chihuahua
Cd.Victoria, Tamaulipas
Chihuahua, Chihuahua
Jalapa, Veracruz
Toluca, Edo.de México
Monterrey, Nuevo Le6n
Morelia, Michoacan
Durango, Durango
Guadalajara, Jalisco
Jalapa, Veracruz
Jalapa, Veracruz
Jalapa, Veracruz
Morelia, Michoacan



